In unasren baiden Hiusern sorgen wir mit sinem vielseitigen Programm for Abwechalung.
Komzerte, Theaterauffiibrungen, Leasungen, Modenschauen, Gymnastik, Singen, Basteln,
Malen, Kochen, Nihen usw. - hier findet jeder etwas, das ssinen perstnlichen Neigungen
entspricht.

Auch Birgerfinnen der Stadt Sulzbach-Rosenberg und des Umlands kénnen teilnehmen.

Viel Anklang findet das "Snoszelen”, sin therapautisches Angebot des Hauses. Die Bewohner
kénnen Erfahrungen sammeln mit Licht, Gerfiuschen, Gerlichen, Filhlen/Tasten oder
Geschmack.

Es finden Gottesdienste fir beide Konfessionen statt. Seelsorgen/innen kommen auf Wunsch
in unsere Einrichtungen. Nach Ricksprache ist die Haltung sines Kleintiersa maglich.
Bei Arzten, Therapsuten, Frissur und FuBpfleger entscheiden Sie s=lbst, weasen Dienste
Sie in Anapruch nehmen mdchten.

Bitte informieren Sie aich villig unverbindlich. Wir beraten Sie, zeigen lhnen
Wege und unterstiitzen Sie ab dem ersten Kontalkt.

Uberzeugen Sie sich von der Leistungsbersitachaft und der Kompetenz threr
Diakonis!

Dir.-Stephan-Kastenbauer-Haus Biihler Héhe

Am Annaschacht 4 Biihlgasse 5

22237 Sulzbach-Rosenberg 22237 Sulzbach-Rosenberg
Teleton 09661 883-0 Telefon 02661 8131-0

Telefax: 09661 823-102 Teletax 09661 8131-21

E-Mail: E-Mail:
seniorenzentrum@diakoniesuro.de seniorenzentrum@diakoniesuro.de
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www.diakonie-auro.de
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lhre Diakonie
Die Gewmshmt gut umsorgt zu sein

Wer lassat sich schon gerne nach sinem aktiven, selbstindigen Lebensabschnitt
die Zigel aus der Hand nehmen? Wir kennen diese Sorge der Senioren genau
und begegnen ihr mit Sensibilitst und Erfahrung. Der Wunsch nach
Selbstbestimmung wird von uns respektiert.

Die Pflege in den Seniorenzentren der Diakonie umfasst mehr als die
reine Versongung mit lebensnotwendigen Diensten und Leistungen.
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Von Anfang an unterstiitzen wir Sie in sczialen Fragen, kldren offene Punkie
mit dem Kostentridger und beraten Sie umfassend und objeltiv.

Wir analysieren und organisieren gerne zusammen mit [hnen und lhrem Arzt
sinnvolle PllegemaBnahmen.

Praktizierte Néchstenlisbs, gegensemge Achtung und peradnliche Anerkennung
prigen das fusammenleben in unseren Hausern. Wir gestalten fir Sie ein
abwechslungareiches Frezeitprograrmm.

Bei privaten und jahreszeitlichen Feiern begriBen wir gerne Angehdrige und
Freunde unssrer Bewohner und Bewohnerinnen. Unsere Seniorenzentren sind
far Sie und lhre Besucher rund urmn die Uhr gedffnet. Auch zum téglichen
Mittagstisch sind Géiste willkormmen.

LInsere zwei Hiuser  Dr-Stephan-Kastenbauer-Haus" und Bihler Hohe™ verdligen
lber langjtihrige Erfahrung in Betreuung und Pflege. Charakteristisch sind unser
freundliches Pflegepersonal mit hohem Fachkriifteanteil, die modernen Pflegemittel

und die liberdurchschnittliche Pllegequalitét. Trager beider Hauser sind das Diakonische
Werk Sulzbach-Rosenberg und der Diakonieversin Sulzbach gemeinsam.
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Unser Seniorenzentrum Unser Seniorenzentrum
Dr.-Stephan-Kastenbauer-Haus Buhler Hohe

Das 1998 eréffnete Seniorenzentrum liegt am schénen Sidhang des Annabergs in Unsere Seniorinnen und Senioren wohnen im Herzen von Sulzbach-Rosenberg.
Sulzbach-Rosenberg, ungefihr 300 Meter vom Sulzbacher Stadtkern entfernt. In Das Haus der Diakonie besticht durch seine lebenswerte, hammonische Atmosphire.
unmittelbarer Mihe befindet sich ein Einkaufszentrum. Das Haus ist mit dem Stadtbus Uberzeugend ist auch seine altersgerechte, barrierefreie Konzeption. Dank ssiner
gut erreichbar. 'Pflege’ und 'Betreutes Wohnen' sind auf die Bedirfnisse slterer giinstigen Lage mitten in der Altstadt sind die Wege zu vielen Geschiéften kurz, auch
Menzchen ideal zugeschnitten. Das Haus bietet 52 Plitze im Pflegebersich und 10 Bus und Bahn sind in wenigen Minuten erreichbar.

Betreute Wohnungen. Die freundlichen, behindertengerechten Ein- und Jweibettzimmer Der Bereich 'Pflege’ bietet bis zu 58 Menschen in 46 Einzel- und 6 Doppelzimmerm
sind mit Dusche, WC, Telefon und Kabelanschluas ausgestattet. Persénliches ein behagliches und dennoch offenes, hoteldhnliches Ambients.

Mobiliar und lieb gewonnene Gegenstinde aind willkommen. Fiir 'Betreutes Wohnen' stehen 10 ansprechende Wohnungen zur Verfligung.
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Betreuung und Begleitung
fur Bewohner mit Demenz

* Demenz kann sich auern durch:
2 I Vergesslichkeit » Verwirrtheit und Unruhe » Weglaufen
. * Unverstindliche Handlungen * unkontrolliertes Verhalten

Wir bieten fachliche qualiizierte Betreuung in cden eigens eingerichteten Gruppen an:

Gemeinsame Mahlkzeiten in gemitlicher, familifrer Atmosphdre

Tégliche Berichte Uber regionale Ereignisse und das Weltgeschehen

Brauchtumapflege

Hauswirtschaftliches Mitarbeiten, z.B. abspilen, abtrocknen, kochen, backen u.s.w.
Entspannungstherapie im Snoezelenraum

Realitétaorientisrungstraining

Gedichtnistraining, Denk- und Gessllschaftsapiele, Stztinze, Gymnastik im Sitzen, Singen
Handarbeiten, basteln, malen.

Einzelbetreuung

Stadtburmmel mit Cafébesuch, Eisdielenbesuch oder kleine Spaziergéinge in der Blhler
Hihe

Sinnesgarten mit Kriuterachnecke im Dr.-Stephan-Kastenbausr-Haus
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Sowohl in der speziell daflir eingerichteten , Guten Stube® als auch In der Wohnkuchl® bisten
wir je 10-12 Betreuungeaplitze.

Alle Aktivititen in den Gruppen dienen der Erhaltung noch vorhandener Fahigkeiten, férdern
die Selbstindigksit und vermindern Weglauftendenzen.

Um zu vermeiden, dass diese Bewohner die Einrichtung unbemerkt verlassen und sich so
in Gefahr begeken, findet das Desorientiertenachutzeystem Anwendung.

In giner gemitlichen Atmosphdre werden alte Erinnerungen geweckt.
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